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Anerkannte Angebote zur Unterstützung im Alltag (gemäß AnFöVO) im Kreis Herford (Stand: 01.10.2018) 

 
Anbieter/Name 
 

 
Ansprechpartner/in 

 
Straße 

 
PLZ 

 
Ort 

 
Telefon 

 
Mobil 

Betreuungs-
angebote und 
Entlastung für 
Pflegende 

 
Betreuungs-
gruppe 

 
Hauswirt-
schaftliche 
Unterstützung 

Becker, Mareen –
Betreuungsdienst Up de Heid 

Frau Mareen Becker Rödinghausener Str. 190 32257 Bünde  0170 3526713 x   

Betreuungslotse24 Frau Edyta Strecker Spandauer Str. 9 32257 Bünde 05223/654720 0170 4946369 x  x 

Demenzsportgruppe DRK 
Bünde (Angebot des DRK 
Kreisverbandes Herford-Land 
e. V.) 

Frau Bogatzki Sachsenstr. 116-118 32257 Bünde 05223/929710   x  

Fürhoff, Peter –
Demenzbetreuung 
„Momente des Lebens“ 

Herr Peter Fürhoff Wellensieks Kamp 4 32257 Bünde 05223/6588364  x   

Mein Seniorpartner Frau Susanne Kerklau Lange Str. 41 32257 Bünde 05223/44966 0175 8032633 x   

Mengler, Sylvia Frau Sylvia Mengler Wasserbreite 20 32257 Bünde  0154 7536098 x   

Plooij, Klaudia – 
Senioren-Assistenz 

Frau Klaudia Plooij Kurt-Schumacher-Str. 85 32257 Bünde 05223/15561  x   

VAROSI Mobile Dienste und 
Betreuung 

Frau Gabriele Bittner-
Fischer 

Enge Straße 3 32257 Bünde  0178 2338031 x  x 

Generationentreff Enger, 
Beratungsstelle und 
Helferkreis (Leben-Wohnen-
Begegnen e. V.) 

Herr Günter Niermann Werther Str. 22 32130 Enger 05224/937563  x   

Hägerbäumer Wiebke – 
MPPB24 – Privater mobiler 
Pflege- und 
Betreuungsdienst 

Frau Wiebke Hägerbäumer Kurze Str. 10 32130 Enger 05224/9109276 0176 20558147 x   
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ALZ – Alzheimer Ethik gem. e. 
V. 

Frau Heidrun Mildner Radewiger Str. 31 32052 Herford 05221/2751041 0157 89592602 x   

Familienunterstützender 
Dienst (FUD) – Region 
Herford (Angebot der vBS 
Bethel regional) 

Herr Carsten Meyer Bünder Str. 15a 32051 Herford 05221/108237  x   

Gesellschafterinnen des DRK 
(Helferkreis des DRK 
Kreisverbandes Herford-Land 
e. V.) 

Frau Karin Alex Wittekindstr. 21 32051 Herford 05221/66779  x   

Handelnde Herzen in der 
Evangelischen 
Diakoniestiftung Herford 

Frau Heidrun Mildner Bünder Str. 15 32051 Herford 05221/2820314  0157 89592602  x   

Maßarbeit – Agentur für 
private Haushalte (Angebot 
der Maßarbeit - ev. Stiftung) 

Frau Anne Stolte Berliner Str. 10 32052 Herford 05221/177515  x  x 

Rieger, Nicole – 
Seniorenbetreuung "Alles 
außer Pflege" 

Frau Nicola Rieger Heinrich-Wemhöner Str. 7 32049 Herford 05221/9500725  x   

Trick, Kerstin – Sozial und 
Überall Trick 

Frau Kerstin Trick Amselplatz 18 32049 Herford 05221/3817627 0177 6013017 x   

Ambulanter 
Betreuungsdienst (Angebot 
der Diakoniestationen im 
Kirchenkreis Herford gGmbH) 

Frau Astrid Hüske,  
Frau Susanne Mesterheide 

Am Rathausplatz 11 32120 Hiddenhausen 05221/2758840 0178 8323450 x   

Gemeinsam statt einsam 
Hiddenhausen e.V. (Angebot 
der Gemeinde 
Hiddenhausen) 

Frau Stroba Rathausstr. 1  32120 Hiddenhausen 05221/964230  x   
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Apel, Sabrina – Betreuung 
nach 53c 

Frau Sabrina Apel Ostenweg 16 32584 Löhne  0151 14935981 x   

Betreuungsgruppe der HKA 
Häusliche Kranken- und 
Altenpflege 

Frau Britta Lehmann,  
Frau Sandra Wormuth 

Lübbecker Str. 21 32584 Löhne 05732/9088866   x  

Seehusen, Gabriele – Hand in 
Hand 

Frau Gabriele Seehusen Häger Str. 12 32584 Löhne  0173 4325560 x   

Runkel, Birgit – BRQM 4 YOU Frau Birgit Runkel In der Bente 41 32584 Löhne 05792/6873095 0160 92125951 x   

Zeit in guten Händen 
(Angebot der Caritas 
Altenhilfe Paderborn gGmbH 
im Seniorenzentrum  
St. Laurentius in Löhne) 

Frau Heike Strüber Nordbahnstraße 20 32584 Löhne 05731/7860-
900 

  x  

Kaffeestube an der Kirche 
(Angebot der 
Diakoniestationen 
Rödinghausen) 

Frau Hannelore Seckfort, 
Frau Frauke Lauber 

Kirchweg 1 32289 Rödinghausen  05746/2919   x  
 
 
 

 

Spellmann, Ingrid Frau Ingrid Spellmann Am Kurpark 20 32289 Rödinghausen 05746/9389411 0175 1672025 x   

Demenzsportgruppe DRK 
Spenge (Angebot des DRK 
Kreisverbandes Herford-Land 
e. V.) 

Frau Bogatzki Immanuel-Kant-Str. 21 32139 Spenge 05223/929710   x  

Deppe-Kuhls, Nicole Frau Nicole Deppe-Kuhls Albert-Schweitzer-Str. 2 32602 Vlotho  0521 57562271 x   

Förderverein Zeitspende e.V. Frau Ele Diekmann,  
Frau Rita Müller 

Poststr. 10 32602 Vlotho 05733/924333 
(Büro),  
05733/6104 
(Frau 
Diekmann) 

0178 7314271 x   

 

tel:0178-7314271

